
Aiki-ken, Aiki-jo
S T O C K  U N D  S C H W E R T   

Seminar mit Axel Buksnowitz  | 3. DAN AIKIKAI TOKYO

 Sonntag, 12.07. 2009
 11 – 12.00   AIKIKEN-SUBURI  Grundschläge

 12 – 13.00   KUMI-TACHI  Partnerformen

 15– 16.00   SUBURI/KUMI-JO Grundschläge/Partnerformen

 16 – 17.00   JU-SAN-NO-KATA 13er Form mit Anwendung

 ZfHB Zentrum für harmonische Bewegung        Milastraße 4, 10435 Berlin

 Seminargebühr: 25   Doppeleinheit: 15 

KI–KEN–TAI  
Ken–jutsu | Aikido 

www.kikentai-berlin.de
01 72. 316 23 59

info@kikentai-berlin.de


